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Frau Freya Mefus, geboren am 19.04.2001 war vom 01.10.2019 bis zum 31.07.2020 als
Alltagsbegleiterin im Betreuungsdienst in unserer Seniorenresidenz Ennigerloh beschaftigt.

Die Seniorenresidenz Ennigerloh wurde am 01.12.2013 erdffnet. Sie ist eine vollstationare
Pflegeeinrichtung. Die Residenz verfiigt (iber 80 Pflegeplatze.

Es werden Bewohner aller Pflegegrade mit unterschiedlichen Krankheitsbildern nach
integrativen, aktivierenden Konzepten im Rahmen der stationdren und der Kurzzeitpflege
betreut.

Qualifiziertes Personal sorgt fir eine aktivierende Pflege und Betreuung. Diese erméglicht
den Menschen, die ihnen verbliebenen Fahigkeiten zu erhalten oder wiederzugewinnen und
im Rahmen ihrer Moglichkeiten Neues zu erproben.

Aufgabe der Alltagsbegleiter ist es, diejenigen Bewohner zu betreuen und zu aktivieren, die
aufgrund einer dementiellen oder psychischen Erkrankung einen erheblichen allgemeinen
Betreuungs- und Beaufsichtigungsbedarf haben und Manahmen durchzufiihren, die das
Wobhlbefinden, den psychischen Zustand und die psychische Stimmung der betreuten
Menschen positiv beeinflusst.

Der Tatigkeits- und Verantwortungsbereich von Frau Freya Mefus umfasste im Wesentlichen
die selbstandige Erledigung folgender Schwerpunktaufgaben:

e Die Durchfiihrung der Betreuung nach den vorgegebenen Pflege- und
Betreuungsprinzipien,-standards und -methoden auf Basis der geplanten Pflege- und
BetreuungsmaRnahmen,

e die Einhaltung und Sicherstellung der im Qualitatshandbuch definierten Pflege- und
Betreuungsmalnahmen,

e die zeitnahe und rechtskonforme Fiihrung der Pflege- und
Betreuungsdokumentation,

e Krisenintervention bei Bewohnern,

e die Schaffung eines wohnlichen und atmospharischen Milieus im Aufenthaltsbereich,
orientiert an der fritheren vertrauten Umgebung,

e die Sicherstellung eines an der Biografie und dem Lebensstil des Bewohners

orientierten Tagesablaufs,
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